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La balade : 
 
À 23 km du Crès, une Balade à partir de  La Grande Motte 
Nous fera découvrir un plan d’eau majestueux :  
l’Etang du Ponant. Long de 3,5 km, large de 1 km, il couvre 
280 hectares. 
C’est un site artificiel qui a été creusé entre 1964 et 1966 
en vue de la réalisation de la Grande Motte. Les sédiments 
retirés (7 millions de m3) ont servi à réaliser les  
plates-formes urbaines et routières de la ville. 
Il permet de réguler les crues du Vidourle qui le traverse 
Avant de se jeter dans la Méditerranée en marquant la 
frontière entre de département du Gard et celui de l’Hérault 
 

 

          La rando :  
 

            Longueur : 13 km  
            Dénivelé :  7 m   
            Durée :   3 h 

 

            Difficultés : aucune    
             
                  Départ Le Crès  

            Place Ch. De Gaulle : 9h   
 
 
Le circuit : 

 
Une boucle entre Gard et Hérault pour découvrir des paysages magnifiques insoupçonnés par les touristes qui 
prennent le soleil sur la plage voisine. 
La majeure partie de la balade s’effectue sur un parcours bien balisé, parfois ombragé. 
Le bois « du Boucanet » abritera notre pique-nique. 

 
Reconnaissance de la rando et guides :  Dominique Duriez – Pierrette et Georges Pujol 

                     Rando n°17 
 

                                         Le  19 juin 2016 

            Le Tour de l’Etang du Ponant 
Entre Gard et Hérault 
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L’itinéraire : Prendre la direction Aéroport - Carnon- La Grande Motte (D66) 
A l’entrée de la Grande Motte prendre à gauche direction Le Grau du Roi puis suivre  
Centre Nautique-Le Grand Bleu 

 
Parking : Se garer sur le Parking Du Centre Nautique Le Grand Bleu  
 
 
 

 

                                                                         


